
Lundi 05
janvier

Mardi 06
janvier

Mercredi 07
janvier

Jeudi 08
janvier

vendredi 09
janvier

Salade de Maïs Soupe de
Tomates

Friand Fromage Muffin Salé(fm) Macédoine

Poisson à la
Basquaise

Riz

Rôti de Dinde 
Carottes Vichy

Lasagne
Végétarienne

Sauté de Porc
façon Carbonade

Pâtes Carbonara

Yaourts sucrés Gâteau des Rois Banane Panna Cotta Fromage Blanc

MENU DE
LA SEMAINE

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE MODIFIÉS SELON L’APPROVISIONNEMENT.

fm : fait maison



Lundi 12
janvier

Mardi 13
janvier

Mercredi 14
janvier

Jeudi 15
janvier

vendredi 16
janvier

Soupe de
Courge

Carottes rapés Oeuf Mimosa Salade de
Lentilles

Salade
Composée

Cordon Bleu
Pâtes carottes/

petit pois

Poulet Curry
Riz

Rôti de Porc
Ratatouille

Pasta Pesto Brandade de
Poisson

Clémentines Tiramisu
Kiri 

Cookies(fm)
Cake aux

Pommes(fm) Riz au Lait(fm)

MENU DE
LA SEMAINE

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE MODIFIÉS SELON L’APPROVISIONNEMENT.

fm : fait maison



Lundi 19
janvier

Mardi 20
janvier

Mercredi 21
janvier

Jeudi 22
janvier

vendredi 23
janvier

Crêpe Fromage Taboulet Salade de
Surimi

Macédoine Soupe de
Tomates

Purée de PDT
Ratatouille

Sauté de Porc
Carottes / PDT

Steaks hachés 
Haricots Verts

Chili Con Carné
Blanquette de

Dinde
Légumes

Kiwi Crème Brulée
Salade de
Fruits(fm) Fromage Blanc Gâteau au yaourt

MENU DE
LA SEMAINE

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE MODIFIÉS SELON L’APPROVISIONNEMENT.

fm : fait maison



Lundi 26
janvier

Mardi 27
janvier

Mercredi 28
janvier

Jeudi 29
janvier

vendredi 30
janvier

Betteraves Friands au
Fromage

Concombre Soupe de
Légumes

Salade
Composée

Poisson Sauce
Citron

Riz

Lentilles 
Petit Salé

Quiche au
Fromage 

Haricots Verts

Cuisse de Poulet
Ratatouille

PDT

Hachis
Parmentier

Yaourts aux
Fruits Mixés

Crème
Specullos

Gâteau au
Chocolat(fm) Banane Cake Vanille(fm)

MENU DE
LA SEMAINE

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE MODIFIÉS SELON L’APPROVISIONNEMENT.

fm : fait maison


