
CENTRE DE LOISIRS

Journée type
De 7h30 à 9h: Accueil du matin échelonné 

Espace aménagé et temps libres
De 9h à 10h: Foires aux activités du matin

De 10h à 12h: Rituel et Réveil Grande Vitesse
 Réalisation des activités de groupe

De 12h à 13h30: Repas à la cantine scolaire
Temps libre dans la cour

De 13h30 à 14h30: Foires aux activités calmes ou
Endormissement

De 14h30 à 16h30: Réalisation des activités de
groupe

De 16h30 à 17h: Goûter - Rangement -
Concertation

De 17h: à 18h: YAKA pour attendre les familles
De 18h à 18h30: Accueil du soir et temps libres

18h30: Fermeture du centre

Inscription
Pour toute inscription, veuillez prendre rendez-vous
auprès de la directrice au 05 53 93 38 45 ou par mail
à clsh2@free.fr

DOCUMENTS A FOURNIR:
-une fiche sanitaire complète et signée (à retirer au
CLSH)
-le questionnaire d'accueil (à compléter sur place)
-une attestation de couverture sociale où figure le
nom de l'enfant
-une photocopie des vaccins
-le dernier avis d'imposition
-pour les ressortissants MSA: attestation de QF 2025
-RIB
-frais d'inscription de 5€ pour 2026 (figurant sur la
première facture)
- pour les familles concernées : la notification
délivrée par la MDPH d'octroi de l'Aeeh (allocation
d'éducation de l'enfant handicapé)

Si votre enfant est en situation d'handicap, il a lui
aussi le droit d'avoir accès aux loisirs. N'hésitez pas à
contacter Lucie LARRIVIERE afin de construire
ensemble le Projet d'Accueil de votre enfant.

EQUIPE PEDAGOGIQUE
Directeurs Associatifs:  Emilie Puntous
Directrice: Lucie LARRIVIERE
Equipe d'Animation: Laurie, Marlène, Julie, Alison, Raphaël

REPARTITION PAR GROUPE
Mini-mômes: années : 2021 / 2020 / 2019 
Médi-mômes: années : 2018 / 2017 / 2016  
Maxi-mômes: années : 2015 / 2014 / 2013 / 2012 ...

La structure bénéficie du soutien financier de la CAF, de la MSA et
des collectivités partenaires.

Amicale Laïque "Culture et loisirs"
Respect et Tolérance

Centre de loisirs - Chemin des écoliers - 47120 Lévignac de Guyenne
Tel: 05 53 93 38 45 ou 06 09 25 84 06

Courriel: clsh2@free.fr   -   Site: http://amicalelaique-miramont.fr/

Programme d’Activités
 des Mercredis  de Janiver



FOIRE AUX ACTIVITÉS DU MATIN : MUSICOS, PTITS CHAMPIONS, GENIUS, LÉZARTS...

REPAS / TEMPS LIBRE

GOÛTER - CONCERTATION - RANGEMENT
YAKA

Mercredi 07/01 Mercredi 21/01Mercredi 14/01 ❄️ EXPLORATEURS DES
TERRES POLAIRES 🐧

❄️ Mercredis d’hiver :
direction la banquise !
En janvier et février, les

enfants partent à la
découverte des terres

polaires. Animaux de la
banquise, peuples inuits et

igloos seront explorés à
travers des échanges, des
ateliers créatifs et des jeux
pour mieux comprendre

ce milieu fascinant.

 La coopération et
l’entraide seront au cœur
des activités tout au long

de ces mercredis.

Côté rituels, les Minis
développeront leur

autonomie en apprenant à
se préparer au froid :

s’habiller chaudement,
reconnaître les bons
accessoires et savoir

s’équiper comme de vrais
explorateurs.

 Chez les plus grands, les
journées débuteront en

musique pour se
réchauffer et lancer

l’aventure dans la bonne
humeur.

Mini-mômes: Temps calme,
réveil échelonné et petits jeux

Pêche de l’Inuit

Médi et Maxi-mômes:
Fresque de la banquise :
peinture, dessin, collage...

Jeu tous Ensemble :
Cap sur le pôle Nord !

Mini-mômes: Temps calme,
réveil échelonné et petits jeux 

Jeu des plaques de Glace

Médi et Maxi-mômes:
Création d’Inuits
Capture the Flag

Tous ensemble :
Qui suis-je polaire 

Mercredi 4/02Mercredi 28/01

TEMPS CALME, FOIRE AUX ACTIVITÉS CALMES : LUDOTHÈQUE, ORIGAM, PIXEL ART, INFORMATIQUE

ACTIVITÉS
10H00-12H00

FOIRE AUX
ACTIVITÉS

9H00-10H00

12H00-13H30

FOIRE AUX
ACTIVITÉS

13H30-14H30

17H00 - 18H30

ACTIVITÉS
14H30-16H30

16H30 - 17H00

Rituel  du matin : 
On se réchauffe en musique

Ateliers du matin :
Le blabla de la Banquise
On s’équipe pour le pôle
Nord : Fabrication de
Gants et Bonnet

Mini-mômes: Temps calme,
réveil échelonné et petits jeux 

Kim du Grand Nord

Médi et Maxi-mômes:
Création des 

Quilles de la Banquise
BD Polaire

Jeu tous Ensemble :
Blind Test Animaux

Mini-mômes: Temps calme,
réveil échelonné et petits jeux

La tempête de l’Igloo

Médi et Maxi-mômes:
Pâte à modeler polaire

Fabrication de pompons

Tous ensemble : 
La Marche du Pingouin

Mini-mômes: Temps calme,
réveil échelonné et petits jeux 

1,2,3 Glaçon

Médi et Maxi-mômes:
Origamis de la Banquise
Diplôme d’explorateurs

Jeu tous Ensemble :
Quiz polaire sportif

Mini-mômes: 
Rituel : Prépares-toi 

comme un inuit !
Création d’animaux polaires 

Course de la banquise

Médi et Maxi-mômes:
Rituel : Réveil en musique

Histoire coopérative
Parcours d’Icebergs

Mini-mômes: 
Rituel : Prépares-toi 

comme un inuit !
Ma photo d’hiver

Icebergs musicaux

Médi et Maxi-mômes:
Rituel : Réveil en musique

Mémory de la Banquise
Jeu de Quilles

Mini-mômes: 
Rituel : Prépares-toi 

comme un inuit !
Pingouin à la règle
Parachute Polaire

Médi et Maxi-mômes:
Rituel : Réveil en musique
Création “sur ma banquise”

Balles glacées

Mini-mômes: 
Rituel : Prépares-toi 

comme un inuit !
Ours polaire à la fourchette

Le bal des pingouins

Médi et Maxi-mômes:
Rituel : Réveil en musique

Morpion de la banquise
1,2,3 Animaux de la Banquise


